
共同生活援助事業所 花水木 
共同生活援助 54 名 

♬四季のある日常を♬ 

  

 

 

 

 

  

 

 

地域に生きる一員として！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所内研修一覧 

SDGｓの取り組み 

 

 

 

地域の一員として、自分たちの住む街を知ろう！そんな思いから、地域の催しに出向いたり、

イベントの時期に近隣へ出掛けたりしてみました。 

自分が暮らす地域がどんなところなのか。どんなお店が、どんな文化がある

のか。そしてどんな人たちが生活しているのか。散策する中で、少しでも地

域で暮らすことを感じられたらいいな♪ 

お出掛け気分も相まって、トークも足取りも軽快です。みなさんのワクワクが

伝わってくるようでした。 

 

・虐待防止研修 

・身体拘束防止研修 

・感染症予防 

・ストレスマネジメント研修 

 

新型コロナウィルスの流行で生活スタイルが大きく変わりました。 

でも、そのなかにもたくさんの“いいこと”がありました。いわゆるおウチ時間 

の過ごしかた！季節のイベントなどを意識するようになった気がします。 

 

            ５類に切り替わり、お出掛けの機会は増えますが、イベント 

や季節感のあるステキな日常生活をめざして、これからも 

利用者さんと一緒に楽しみたいと思います (*^皿^*) 

けやきの家が取り組んでいる、エコキャップの回収に協力して

います。 

協力を始めてから、利用者さんのリサイクルの気持ちが強くな

ったようです。 


