
7 年 2 月 1 日

12 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

8 時 30 分から 17 時 30 分まで

送迎実施の
有無

(支援学校)

支援方針
１．皆さんの希望に沿ったサービスの提供に努めます
２．生きる力を育むサービスの提供に努めます
３．あたたかな心配りと心を込めたサービスの提供に努めます

土・祝日

ひまわり 放課後等デイサービス　支援プログラム 作成日

法人理念
１．利用者が生きがいの持てる施設
２．地域と密着し、地域社会と交流の持てる施設
３．一貫した福祉を保証する施設

営業時間

月～金

本人支援

５領域

健康・生活
・毎日の検温や手洗い等を実施して、一人一人の健康状態

を把握します

・更衣や排泄等、日常生活動作が習得できるように支援を

します

運動・感覚
・ミニサーキットやリトミック等、全身を使った活動を取

り入れて、身体の使い方を知り、成長の発達を促します

・集団活動や製作活動にて、視覚、聴覚、触覚等の感覚を

十分に活用できるよう、様々な体験を提供し支援します

言語・コミュニケーション
・簡単な挨拶や会話の他に、マカトンサインを用いて

コミュニケーションがとれるように支援します

・集団活動を通して、他児とのやり取りの場を提供し

職員が間に入り、援助及び支援します

人間関係・社会性
・集団活動を通してルールや順番を守ることや、協調した

関わりを持てるように支援します

・地域のお店に買い物に行き、ルールやマナーを学べるよ

うに支援します

認知・行動
・当日の日付、曜日、スケジュールを視覚でわかるように

提示し概念の習得を図ります

・必要な場面ではホワイトボードやタイマーを用いて、

活動の切り替えを視覚と聴覚にて促します

地域支援・地域連携
・児童発達支援センターとの

連携を行います

・買い物や公園遊びを通して

地域社会への適応訓練を行

家族支援
・定期的な面談や必要に応じて

個別相談を行い、情報共有や

相談援助を行います

移行支援
・学校と情報共有を積極的に行

います

・卒業後の事業所との連携を行

います

職員の質の向上
・外部研修

・事業所内研修

(虐待防止・身体拘束の適正化、

感染症対策、緊急時の対応等)(

主な行事
・誕生会・ひまわり祭り

クリスマス会・お楽しみ外出

親子外出・お別れ会等


